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PREFACIO

As 42 comunidades judaicas nacionais através da Europa, federadas
e representadas no Congresso Judaico Europeu, tém o maior respeito
e admiracdo pelas forcas e autoridades policiais, bem como um
profundo apreco pela coragem, dedicacdo e trabalho drduo de que
dao provas todos os dias para que os judeus europeus estejam
seguros nas suas casas, nos seus locais de oragdo e nas ruas.

As comunidades judaicas tém hoje diante de si importantes desafios
em matéria de seguranca.

Reforcar a seguranca dos judeus europeus é hoje uma necessidade
imediata que requer uma maior atencdo, meios adequados e accao
em tempo Util, face a um aumento de violéncia anti- semita.

0 European Jewish Congress (EJC), através do Security and Crisis Center (SACC by EJC), tenta
criar uma consciencializacdo dentro da nossa comunidade e melhorar tanto a resiliéncia como
a gestdo de crise. Tal como é vital construir as estruturas que apoiam uma vida judaica em
seguranca, é igualmente fundamental comunicar com os nossos concidaddos, construindo
pontes e promovendo a compreensdo mutua.

Acreditamos que a partilha das nossas tradicdes tanto religiosas como culturais através do
Guia do Judaismo, contribui ndo sé para construir confianca e conhecimento, mas também
para ajudar as forcas policiais e todos os actores relevantes em matéria de seguranca a
compreender melhor as nossas necessidades e lidar mais eficazmente com os nossos
desafios. Ao mesmo tempo, acreditamos na importancia do contributo para a sociedade
europeia, da qual somos parte integrante. Partilhamos tanto a nossa experiéncia como as
nossas boas practicas com outros, e, com outros aprendemos ideias e experiéncias que
partilham connosco.

Trabalhemos entdo em conjunto para uma Europa mais tolerante, pacifica e segura.

é -
Dr. Moshe Kantor
Presidente do European Jewish Congress (EJC)



Guia Préctico do Judaismo

Os ultimos anos tém sido palco de novas ameacas na Europa. A responsabilidade da seguranca
dos cidadados europeus é em primeira mdo da responsabilidade das autoridades, e muitos
ataques tém sido evitados, gracas ao trabalho fundamental desenvolvido pelas forgas
policiais e pelo Ministério Publico.

Ainda que a cooperacdo entre civis e forcas policiais seja de importancia capital, tem de ser
ainda mais aprofundada, dado que as comunidades judaicas em especial tém vindo a fazer
face a pressdes acrescidas, e tém sido alvo de ameacas e ataques. Com este guia, é nosso
objectivo facilitar a comunicagéo entre forcas policiais e comunidades judaicas.

0 Security and Crisis Center (SACC by EJC) do European Jewish Congress (EJC), a CEPOL -
Agéncia da Unido Europeia para a Formacao Policial, fornecem, conjuntamente como peritos,
um guia cujo objectivo é dar o necessario conhecimento dos feriados, tradicdes e outros
aspectos culturais do judaismo, que ditam, por vezes, alguns dos elementos da vida didria
das pessoas nas comunidades judaicas.

Acreditamos firmemente que se torna essencial dotar as forgas policiais com esta ferramenta
de informacé&o, por forma a terem uma melhor compreenséo da vida judaica nas comunidades
e serem mais eficazes no terreno, garantindo a seguranca dos seus concidaddos judeus.

Este guia vem trazer respostas a muitas questdes interessantes, como por exemplo, porque
é que os judeus praticantes vdo a pé para a sinagoga no Shabat? 0 que é Rosh Hashand?
Porque é que nalguns edificios estd algo afixado nas ombreiras das portas? 0 que é o anti-
semitismo e como reconhecé-lo?

Convidamos todos os agentes das forcas policiais a estudarem este guia, a fim de continuarem
a aperfeicoar as suas capacidades e contribuirem para a seguranca da nossa sociedade
europeia.
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Ophir Revach Dr. h. c. Detlef Schrader
SACC by EJC - CEO Director Executivo CEPOL
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JUDAISMO

0 Judaismo é a religido do povo judeu. Estima-se
que a populacdo judaica em todo o mundo perfaca
aproximadamente entre 14,6 e 17,8 milhdes de pessoas. 0
Judaismo é uma das religides monoteistas mais antigas e é
considerada a décima maior religido do mundo.

A Tora é o texto fundacional, que abarca tanto a filosofia
como a cultura do povo judeu. A Toré é uma parte do
“Tanach”, também conhecido como Biblia Hebraica, e
contém outros textos, practicas, formas de organizacdo e
posicdes teoldgicas.

0 judaismo nasceu no Médio Oriente durante a Idade do
Bronze e teve uma forte influéncia tanto no cristianismo
como no Islao até hoje.




Denominacoes Religiosas Judaicas

Ao longo do tempo, o judaismo diversificou-se em varios ramos, com
diferentes pontos de vista sobre varias questdes e formas de vida. Podem
diferenciar-se as seguintes denominacdes: Ortodoxo (Haredi), Ortodoxo

Moderno, Conservador e Reformista.

Judaismo

Ortodoxo e Ortodoxo Moderno

Os judeus ortodoxos veem a Torah como
principal fonte da lei e ética judaicas, tal
como revelada por Deus a Moisés no Monte
Sinai e fielmente transmitida desde entdo.
Cumprem a Halakha (Lei religiosa), que
deve ser interpretada e determinada de
acordo apenas com os métodos tradicionais
e aderindo a continuidade recebida através
dos tempos.

Entre os judeus ortodoxos, os judeus Haredi
sdo os que seguem a tradicdo de forma
mais estrita, e os que mais facilmente
sdo identificaveis devido aos seus trajes
distintivos tradicionais. Mantém a maior
parte do corpo coberto, os homens usando
sempre fatos e as senhoras vestidos. As
senhoras casadas cobrem também o cabelo.
Os homens Haredi usam umas franjas rituais
chamadas “Tzitzit" e uma pequena capa
no topo da cabeca chamada "kipd", usam
normalmente barba e alguns usam um
chapéu preto rigido por cima da “kipa”.

Os judeus ortodoxos modernos seguem a
tradicdo de forma menos estrita, e vestem
normalmente de forma contemporénea.
Estdo integrados tanto na sociedade como
na cultura secular e ndo sdo identificaveis
como um grupo diferente, ainda que muitos

s

homens usem a “kipd".

Conservadores, Masorti e
Reformistas

0 judaismo Masorti ou Conservador
desenvolveu-se nos Estados Unidos da
América na primeira metade do século
XX, vé a Halakha (Lei judaica) como
obrigatéria, mas sempre submetida a
uma grande influéncia externa. Os judeus
conservadores acreditam que a religido
deve ser professada de acordo com as
circunstancias que vdo mudando e néo
necessariamente com as que vém do
passado.

0 Judaismo Reformista, também
conhecido como Liberal ou Progressista,
desenvolveu-se na Alemanha durante
os anos 30 e 40, sublinhando a natureza
evolutiva da fé, dando primazia aos
aspectos éticos em relacdo aos do
cerimonial.

As denominagdes judaicas mais liberais
tém uma interpretacdo diferente tanto
da observincia do Shabat como da
observancia do Kashrut. Mais, homens
e mulheres sentam-se lado a lado na
sinagoga e as mulheres podem tornar-se
Rabinas.

Judeus seculares

Ha igualmente muitos judeus que
ndo se encontram ligados a qualquer
denominagdo do judaismo, que né&o
sdo observantes de quaisquer das

-13 -
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leis tradicionais, mas que se identificam como judeus. Os judeus seculares celebram por
vezes os feriados judaicos como celebragdes culturais ou celebracdes de familia, é muito
frequente poderem ndo ser observantes do Shabat, mas podem marcar os acontecimentos
determinantes do ciclo de vida como nascimentos, casamentos e falecimentos de forma

2n

secular N&o é provavel que trajem de forma especial ou que usem a “kipa” sobre a cabeca.

Para além das diferentes denominacdes judaicas que diferem bastante no que respeita ao
nivel de observéncia, a vida judaica em si é rica e diversa, existindo igualmente diferencas
étnicas, culturais e geogréficas, sendo as mais comuns as diferencas entre judeus Askenaze
e judeus Sefarditas.

Os judeus Asquenaze desenvolveram-se a partir das populacdes judaicas da didspora da
Europa Central e de Leste, e mais tarde, na Europa Ocidental. A sua lingua tradicional era o
Yiddish (fdiche), contrastando com os judeus Sefarditas, na sua grande maioria originérios
da Peninsula Ibérica e, que mais tarde se estabeleceram também nas Américas, na do sul
e sudeste da Europa e no Levante. Uma pequena minoria ainda fala Ladino, lingua judaico-
espanhola.

Independentemente da sua cultura ou filiagdo em qualquer denominacdo, muitos judeus
afixam uma “Mezuz4" na ombreira das suas portas. A “Mezuza" é um pedago de pergaminho
com uma inscricdo de texto especifico hebraico guardado dentro de um pequeno estojo
decorativo. De acordo com a lei religiosa, a “Mezuz4" deve ser colocada no lado superior
direito de todas as ombreiras de portas da casa que sirvam para habitacdo e, claro, também

na porta de entrada de casa.

Os judeus estabeleceram-se na Europa durante o Periodo Helenistico, mesmo antes do
estabelecimento do Império Romano. 0 grande aumento dos judeus no sul da Europa deu-se,
no entanto, depois de terminada a revolta de Bar Kokba, a rebelido na Judeia contra o Império
Romano, de 132 a 136 da era cristd, quando milhares de prisioneiros foram trazidos de Israel
para Italia. De |4, os judeus viajaram para outros paises do Império Romano e formaram
comunidades nos Balcas, em Espanha, Franca e Alemanha.

A perseguicéo aos judeus aumentou durante a ldade Média, no contexto das cruzadas cristas,
o0 que teve como resultado a migracdo de muitas comunidades judaicas para a Europa de
Leste. Adicionalmente, a expulsdo dos judeus de Espanha em 1492, resultou também em
perseguicdes e “pogroms”. Foram expulsos entre 40.000 a 100.000 judeus da Peninsula
Ibérica, que assim migraram dai para outros paises europeus e para o Império Otomano.

A partir do séc. XVII, vérios acontecimentos levaram a uma migracdo de sentido inverso,
do leste europeu para os centros ocidentais do comércio. 0 periodo que se seguiu foi de
emancipacdo gradual, mas também de mais violéncia anti-semita. Em 1933, a populacdo
judaica na Europa cifrava-se em mais de 9 milhdes de pessoas.

0 Holocausto, a sistematica perseguicdo patrocinada pelos estados, o assassinato de judeus
pelo regime nazi e seus aliados e colaboradores, resultou na morte de 6 milhdes de judeus.
A populacao judaica no mundo ainda nédo se refez completamente do Holocausto, com os
judeus a representar apenas 0,2% da populagdo mundial.

0 Holocausto levou a uma mudanca do centro de gravidade da demografia dos judeus
europeus para a Russia. 0 fim da Unido Soviética levou a que ressurgissem comunidades
judaicas na Austria, Alemanha e outros paises. Estima-se que a actual populagao judaica na
Europa seja de cerca de 2.4 milhdes, seja, 0.3% da populacédo europeia.

Actualmente, o quotidiano da vida dos judeus na Europa varia de uma comunidade para outra.
Cada comunidade tera os seus préprios centros, escolas, movimentos jovens, organizacdes
sociais e outras instituicdes fundamentais para a sua normal existéncia.

-15-
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Um dos mandamentos mais importantes do judaismo é a circuncisao dos rapazes. De acordo
com a tradicdo, a ceriménia da circuncisdo (“Brit Mild" em hebraico) é efectuada por um
“mohel”, pessoa habilitada, no oitavo dia de vida da crianca, salvo se houver uma razéo
médica para adiar a circuncisdo, que pode ser efectuada tanto na sinagoga, como em casa
ou noutro lugar.

Quando os rapazes atingem a idade de 13
anos e as raparigas 12, sdo, no judaismo,
considerados na perspectiva religiosa,
pessoas responsaveis pelas suas accdes,
Bar ou Bat Mitsvah. Até essa altura, os pais
sdo responsaveis pelas accdes dos seus
filhos. Muitas familias celebrardo a Bar
Mitsvah com uma ceriménia tradicional,
Aliaya Tora. No Shabat (sébado) a seguir a
terem completado 13 anos, os rapazes séo
chamados a ler, na sinagoga, a passagem
semanal da Tora. Alguns judeus do Judaismo
Reformista também  efectuam  esta
cerimdnia para raparigas.

Um casamento judaico inclui varios
elementos. Em primeiro lugar, deve ter lugar
debaixo de uma tenda nupcial; o noivo deve
oferecer a noiva um anel que lhe pertenca,
é assinado e lido o contrato de casamento *
Ketubah”, e o noivo deve partir um copo com
0 pé, enquanto os convidados desejam boa
sorte “Mazel Tov!". A cerimdnia pode ter lugar
tanto na sinagoga como noutro lugar, ndo
podendo celebrar-se nem em Shabat, nem
durante algumas festas judaicas e feriados
especiais. Na maior parte dos casos, apos a
cerimdnia religiosa, a familia dé@ uma festa,
sendo obviamente necesséria a cerimonia
de casamento civil em conformidade com o
direito de cada pais.

0 judaismo dita uma série de regras e
practicas que devem ser observadas e
que dizem respeito ao luto. lgualmente
praticados por muitos judeus ndo religiosos,
alguns destes preceitos podem variar de uma
comunidade para outra. Em practicamente
todas as comunidades religiosas existem
varias organizacdes que tratam das
disposicdes necessarias aos enterramentos
dos falecidos de acordo com a tradicdo
judaica. Estas organizacbes tratam da
preparacdo dos corpos para enterramento e
do préprio funeral, que decorre com o maior
cuidado e de acordo com regras claras. No
judaismo é costume néo deixar o corpo s6,
do momento da morte até ao enterramento,
sendo proibida a cremac&o. S&o igualmente
proibidas as autépsias, a menos que estas
sejam exigidas por lei, podendo-se entdo
efectuar. Uma vez terminado o funeral,
inicia-se o periodo de luto “Shiva" durante
sete dias para os familiares directos
(primeiro grau) do falecido (a).

-18-
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Leis da Dieta (Kashrut)

0 termo “Kashrut” refere-se a um conjunto de regras que determinam que tipos de alimentos
sdo permitidos e proibidos na alimentagéo, de acordo com o judaismo.

Em hebraico, a palavra “Kosher" significa que um determinado produto foi produzido e servido
de acordo com todos os critérios necessdrios do “Kashrut”. Os judeus religiosos comem
apenas comida “Kosher”, marcada com certificacdo “Kosher". Esta marca/certificacdo prova
que os alimentos foram preparados e embalados de acordo com todas as regras do “Kashrut".
Muitos outros judeus observam apenas algumas, mas ndo necessariamente todas as regras
de “Kashrut”.

A carne requer certas caracteristicas para ser considerada “Kosher".

0s mamiferos tém de ter casco fendido e ser ruminantes (razao pela qual o porco, por exemplo,
nao é “Kosher"), o peixe tem de ter escamas e barbatanas, (por essa razdo a lampreia ndo
é “Kosher"), alguns tipos de aves sdo “Kosher”, ndo sendo, no entanto, permitido comer
qualquer ave que néo seja tradicionalmente continuamente comida. Tanto mamiferos como
aves tém de ser abatidos de determinada forma a fim de serem considerados “Kosher". Os
invertebrados, répteis e anfibios ndo sdo “Kosher”. Todos os vegetais e frutas, bem como
farinha e legumes devem ser verificados e limpos antes de consumidos, por forma a assegurar
que ndo contém insectos.

Os alimentos que tiverem origem animal serdo tratados da mesma forma que o préprio animal
que os produziu. Assim, ovos e leite s6 sdo permitidos se vierem de um animal que possa ser
consumido de acordo com as regras de “Kashrut”; a excepgéo a esta regra é o mel, que pode
ser consumido, ainda que as abelhas que o produzem sejam proibidas.

E proibido misturar carne e lacteos. E igualmente proibido cozinha-los e/ou comé-los juntos.
Os judeus religiosos devem esperar seis horas ap6s comer carne para poderem ingerir
produtos lacteos. Alimentos “Parve” ou “Pareve” sdo alimentos que ndo sdo nem carne nem
produtos lacteos. O peixe entra nesta categoria, tal como qualquer alimento que néo seja
derivado de animal. Os alimentos produzidos de forma que ndo respeita o “Kashrut” ndo
podem ser consumidos.

-20 -
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A 0 Ainda que as sinagogas estejam abertas a todos os judeus, hé na prdctica, ainda, uma
Slnagoga . separagdo de acordo com a tradicdo cultural, Askenaze ou Sefardita e por denominacéo,
sinagogas Ortodoxas, Conservadoras, Reformistas, Liberais, etc... Etimologicamente, a

] - ' ] palavra “sinagoga” significa “casa de reunido”. Outra palavra Yiddish para a designacéo
Os homens judeus religioses, com mais de 13 anos de idade, Z de sinagoga, principalmente utilizada pelos judeus Askenaze, é “Shul”. As mulheres est&o

geralmente trés vezes ao dia, de manh4, a tarde e a noite, ha dispensadas de rezar na sinagoga, mas muitas frequentam-na em Shabat e nos feriados
judaicos.

calendario judaico alturas especiais em que se reza ma

— Dentro de uma sinagoga ortodoxa, existe uma separacdo de dreas de assento para homens
e senhoras. Nalgumas sinagogas hd lugares especiais no balcdo para as senhoras. Dentro
da sinagoga, as senhoras cobrem o cabelo e os homens usam um xaile “tallit” e filacteras
“tefillin", tiras de couro enroladas nos bragos com uma pequena caixa de couro contendo um
pergaminho com texto da Tora e tém a cabeca coberta.

Nalguns casos, a sinagoga também é utilizada como centro comunitério, e inclui algumas
instalacdes adicionais uma sala para catering, uma cozinha “Kosher”, uma escola religiosa,
biblioteca, centro de dia e uma pequena capela para servico diério.
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0 Shabat, é o dia da semana dedicado ao descanso e oracdo. 0 Sabat comeca com o pér do
sol de sexta-feira a tarde e dura aproximadamente 25 horas até ao aparecimento de trés
estrelas no céu, no sdbado a noite. 0 respeito do Sabat é um dos mandamentos mais impor-
tantes no judaismo, e o seu principio mais importante é abster-se de quaisquer actividades
que representem trabalho. Os judeus religiosos normalmente nao trabalham, nao escrevem,
ndo acendem fogo, ndo usam aparelhos eléctricos e electrdnicos, ndo conduzem, cozinham,
ou tocam em dinheiro, para além de vérias outras actividades. Os judeus religiosos estri-
tamente observantes do Shabat, ndo efectuardo nenhuma das actividades proibidas acima
descritas, a menos que seja necessdrio por razdes de emergéncia que ameacem a vida.

Durante o Shabat ha mais judeus que véo a sinagoga, e alguns percorrem o caminho a pé e
ndo de carro.

I f 4
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Tradicdes Judaicas

e b

Feriados Judaicos

. 10 28 17 6 25
Tu Bi'Shevat . . . . .
Fevereiro Janeiro Janeiro Fevereiro Janeiro
. 9-10 25-26 16-17 6-7 23-24
Purim .
Marco Fevereiro Marco Marco Marco
Pessach 8-16 27 Marco — 15-23 5-13 22-30
Abril 4 Abril Abril Abril Abril
Shavuot 28-30 16-18 4-6 25-27 11-13
Maio Maio Junho Maio Junho
Tish4 Be'av 29-30 17-18 6-7 26-27 Julho 12-13
Julho Julho Agosto Agosto
Rosh Hashana 18-20 6-8 25-27 15-17 2-4
Setembro Setembro Setembro Setembro Outubro
Yorn Kipur 27-28 15-16 4-5 24-25 11-12
P Setembro Setembro Outubro Setembro Outubro
Sukot 2-10 20-28 9-17 29 Set - 16-24
Outubro Setembro Outubro 7 Out Outubro
. , 11 29 18 8 25
Simchat Tora Outubro Setembro Outubro Outubro Outubro
Chanuka 10-18 28 Nov — 18-26 7-15 25 Decz -
Dezembro 6 Dez Dezembro Dezembro 2 Jan

-25-
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Rosh Hashana

Rosh Hashana, de acordo com o judaismo, marca o inicio do
novo ano, e é tradicionalmente o aniversario da criacdo do
mundo. Etimologicamente “Rosh"” é a palavra em hebraico
para “cabeca”, “ha" quer dizer “a" e “shana” quer dizer “ano".
A origem do ano novo judaico estd ligada ao inicio do ano
econdmico nas sociedades agricolas.

Como o calendério judaico se baseia no ciclo lunar, “Rosh
Hashand” pode ocorrer em qualquer dia da semana entre o
inicio de Setembro e o inicio de Outubro, comegando no por
do Sol e durando dois dias.

Os dias que antecedem Rosh Hashana sao tradicionalmente
dias que sdo dedicados ao arrependimento. S&o
acrescentadas oragdes adicionais e consequentemente, as

sinagogas tém mais movimento nessa altura do ano.

. _ a—

Yom RKipur (Dia da expiacao)

Yom Kippur é considerado como o dia mais sagrado do calendério
judaico, e como sendo o “Shabat dos Shabats". 0 Yom Kippur marca
o final deste periodo, que comeca em Rosh Hashand e é conhecido
no judaismo como “Grandes Festas”. Yom Kippur é um dia de
arrependimento e a expiagdo com um jejum de 25 horas, sendo
etimologicamente “yom” a palavra hebraica para “dia” e “kippur”
com origem numa raiz de significado “expiar”.

As oracdes do dia de Yom Kippur sdo Unicas na medida em que,
contrariamente a todos os outros dias do ano, tém cinco servigos
religiosos de oracdo. Muitos judeus religiosos passam a maior parte
do dia de Yom Kippur na sinagoga ao passo que outros poderao ir e
vir a pé de suas casas varias vezes durante este periodo. Para muitos
judeus seculares, esta é também a Unica ocasido do ano em que vao
as sinagogas.

-26-

Sukot é a Unica festa com duplo significado,
sendo o primeiro agricola - marca o fim das
colheitas em terra de Israel — e essa é a
raz&o pela qual é também conhecida como a
“Festa da reunido” ou “Festa das Colheitas”.
0 segundo significado é a lembranca do
éxodo do povo de Israel. Sukot é uma das
trés festas de peregrinacdo, e na didspora,
dura oito dias. Durante estas festas,
algumas pessoas podem construir e até
passar algum tempo numa “sukah”, uma
cabana, estrutura com paredes e tecto feito
de qualquer tipo de planta, por exemplo,
folhas de palmeira.

Simchat Tord vem imediatamente a seguir
a Sukot e marca o fim do ciclo anual de
leitura da Tord e o inicio de outro. Esta festa
é celebrada principalmente na sinagoga,
quando todos os rolos da Tord sdo retirados
de uma vez da arca. E uma festa muito
alegre, e muitas familias vém celebra-la nas

sinagogas.
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Chanuka é uma festa que dura oito dias, ocorrendo
em quaisquer dias entre o fim de Novembro e o fim
de Dezembro no calendério gregoriano, e celebra a
vitdria dos Macabeus na sua grande revolta contra o
Império Seléucida, celebrando também a dedicacéo
do Templo em Jerusalém com o acendimento da
“Menord".

Ao longo de Chanucd, sdo acesas velas num
candelabro com nove bracos, chamado “Menora".
Acrescenta-se uma vela a cada noite, até que todas
as velas sejam acesas ao mesmo tempo. Outra
tradicdo de Chanukad é jogar com um “pido” - “dreidel”
e comer alimentos cozinhados com azeite. Durante
este periodo, tem lugar o acendimento das velas dos
candelabros em locais publicos.

Tu BiShvat é o Ano Novo judaico para as arvores.
E celebrado como um dia de consciencializacéo
ecologica.

Purim celebra a salvacdo do povo judeu no Império
Persa no século IV antes de Cristo. Purim é celebrada
pelos judeus com troca de presentes de comidas
e bebidas, fazendo doacdes destinadas aos mais
pobres, com disfarces de trajes e mdscaras, uma
refeicdo de celebracdo e a leitura publica do Rolo
de Ester, geralmente nas sinagogas. Durante esta
festa, vém-se principalmente criancas, mascaradas,

sobretudo a volta das escolas e espacos
comunitarios.

-28-

-29-



Guia Préctico do Judaismo

Tradicdes Judaicas

Pessach (Pascoa)

Pessach é uma festa judaica muito importante, uma das trés festas de peregrinacdo. Ocorre
em Marco ou Abril e dura oito dias. Enquanto actualmente celebra o éxodo do povo judeu
da escraviddo do Egipto, foi no passado, durante a existéncia do Templo, uma celebracédo
sazonal e agricola. 0 simbolo mais frequentemente associado a Pessah é a “Matza", folhas de
péo azimo feito apenas com farinha e dgua, substituindo os produtos levedados, que ndo sdo

permitidos durante o periodo de Pessah.

Shavuot (Pentecostes)

Shavuot é outra festa de duplo significado.
Comemora o aniversario do dia em que
Deus entregou a Tord a nagdo de Israel, e
marca ao mesmo tempo, a colheita do trigo
em Israel. E uma festa de dois dias, uma das
menos celebradas pelos judeus seculares
da didspora. Em Shavuot, consomem-se
tradicionalmente, mais produtos lacteos.

Tisha Be'av

Tisha Be'av é o dia mais triste do calendario
judaico, com 25 horas de jejum, em
memdria das tragédias que ocorreram
durante a histdria dos judeus, incluindo a
destruicao do Segundo Templo. Tisha Be'av
ocorre geralmente em Julho ou Agosto no
calendario gregoriano. Durante Tisha Be'av,
muitos judeus v&o a sinagoga para servicos
religiosos mais longos.
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Por forma a melhor proteger e melhorar a cooperacdo com as vdrias comunidades judaicas,
h4 vérios aspectos practicos de seguranca para os quais devem estar alerta os elementos
das forcas policiais.

Deve ser estabelecido um ponto de contacto com a comunidade judaica local. Caso o ponto
de contacto ainda nao exista e ndo haja certeza de quem é ao certo a pessoa com quem
se deve comunicar, deve, ser enviado um mail para o SACC do EJC sacc@sacc-ejc.org que
indicard a pessoa certa para comunicagao.

+ 0Os judeus ortodoxos ndo cumprimentam com aperto de m&o o género oposto.

« Ao entrar numa sinagoga, todos os homens devem cobrir a cabeca.

« Numa sinagoga, escola judaica ou casa de uma familia ortodoxa, sé podem entrar
alimentos “Kosher".

Ao convidar judeus ortodoxos para uma reunido, devem apenas ser servidos alimentos
“Kosher".

Caso detidos ou reclusos o requeiram, pode ser disponibilizada comida “Kosher” pré-
embalada, cuja embalagem ndo deve ser retirada quando é apresentada.

Durante os servicos de Shabat e nas Festas Judaicas, havera maior movimento nas
sinagogas. Muitas pessoas estardo a pé nas areas a volta das sinagogas, e muitos judeus
estardo ja com a “Kipd".

Muitos judeus que ndo vdo normalmente a sinagoga durante o ano, fa-lo-do nas Grandes
Festas. Nestas ocasides, as sinagogas estdo cheias e com muito movimento nas ruas
circundantes.

Em caso de incidentes e a menos que estes representem ameaca a vida, serdo apenas
reportados e comunicados depois do fim de Shabat ou do fim da festa judaica.

Os judeus ortodoxos ndo utilizam electricidade ou qualquer outro dispositivo que implique
trabalho, de inicio ou de fim, durante o Shabat. Por exemplo, ndo acendem as luzes, ndo
abrem uma porta eléctrica, ndo usam telefones ou computadores, ndo guiam, etc... No
entanto, podem dirigir-se de carro a sinagoga mesmo antes de Shabat ou de Festas
Judaicas, o que pode causar algum congestionamento de transito e /ou de parqueamento
a volta das sinagogas.

Os judeus que ndo sado observantes rigorosos de Shabat ou de Festas Judaicas, estao
disponiveis nestas ocasides tanto para o reporte de incidentes, como para a utilizagdo de
telemoveis etc...

Em Sukot, muitos judeus deslocam-se para a sinagoga ou saem dela com grandes caixas
de folhas de palmeira. No recinto da sinagoga haverd uma cabana — “Sukd" — onde, em
principio, os judeus devem reflectir durante este periodo de uma semana. Muitos judeus
constroem estas cabanas nos seus jardins ou nas areas comunitdrias, podendo tomar ai
as suas refei¢des e até dormir durante essa semana.

Em Chanuké (leia-se Ranuca), os judeus acendem geralmente o candelabro diante de
uma janela da frente da sua casa. Neste periodo podem ser acesos candelabros em locais
publicos, o que pode reunir muitas pessoas e requer mais atencéo.

Em Yom Kipur, as sinagogas estéo cheias, acolhendo muito mais fiéis do que em qualquer
outra altura do ano e, consequentemente, as ruas a volta da sinagoga terdo muito mais
movimento. Recomenda-se que, a saida e no final dos servigos, as pessoas ndo saiam
todas ao mesmo tempo, pois isso torna-as num alvo facil.
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ANTI-SEMITISMO

Definicao Operacional de Anti-semitismo

A 26 de Maio de 2016, a IHRA — Alianca Internacional de Memdria
do Holocausto, adoptou a seguinte definicdo operacional de anti-

semitismo:

“Anti-semitismo é uma certa forma de percep¢ao dos
judeus que se pode ser expressa por ddio para com os
judeus, manifestacoes tanto fisicas como retdricas de
anti-semitismo tanto para com individuos judeus como
ndo judeus e/ou contra os seus bens, contra instalacées

comunitarias e religiosas judaicas.”
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The definition includes 11 illustrative examples, which provide guidance in order to
identify antisemitic incidents:

« Apelar, ajudar ou justificar o acto de matar ou ferir judeus em nome de uma ide-
ologia radical, ou de uma visdo extremista da religido.

=]

» Produzir falsas alegagdes estereotipadas, desumanas e demoniacas de judeus
enquanto tal ou do poder dos judeus como colectivo, particularmente, mas ndo
se limitando a, o mito da conspiracdo mundial por parte dos judeus, ou o con-
trolo da comunicagéo social, da economia, dos governos e outras instituicées da
sociedade pelos judeus.
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e Acusar os judeus como povo de serem responsaveis por males, reais ou imaginarios,
cometidos por uma pessoa ou um grupo de judeus, ou até mesmo por actos cometidos
por ndo judeus.

» Negar o facto, &mbito, mecanismos (camaras de gds por exemplo) ou a intencionali-
dade do genocidio do povo judeu as maos da Alemanha Nacional Socialista e dos seus
apoiantes e cimplices, durante a Segunda Guerra Mundial (Holocausto).

e Acusar os judeus como povo, ou Israel como estado, de inventar ou exagerar o Holo-
causto.

» Acusar os cidaddos judeus de serem mais leais a Israel ou as alegadas prioridades dos
judeus pelo mundo do que aos interesses das suas proprias nagdes.

» Negar ao povo judeu o seu direito a autodeterminacao, afirmando, por exemplo, que o
Estado de Israel é um empreendimento racista.

 Aplicar um duplo padréo ao exigir deste um comportamento nao exigido nem expectavel
por parte de qualquer outra nagdo democratica.

» Usar os simbolos e as imagens associados ao anti-semitismo classico, como por exem-
plo, os judeus que mataram Cristo, ou a calinia do sangue, para caracterizar Israel ou
os israelitas.

» Fazer comparagdes entre a politica israelita contemporanea e a politica dos nazis.

» Responsabilizar colectivamente os judeus pelas accoes do estado de Israel.

Sao anti- semitas todos os ilicitos ou crimes que assim sejam definidos por lei, como por
exemplo, o negacionismo do Holocausto, ou, nalguns paises, a distribuicdo de materiais
anti-semitas.

Sao anti-semitas actos de natureza criminal que tenham, como alvo, ataques contra
pessoas ou bens, tais como, escolas, edificios, locais de oracao e cemitérios, escolhidos por
serem ou serem percebidos como judaicos, ou ligados a judeus.

A discriminacao anti-semita é a negacdo aos judeus de oportunidades ou servicos dis-
poniveis a outros, e é ilegal em muitos paises.
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A 23 de Marco de 2018, dois homens entraram no
apartamento de Mireille Knoll, de 85 anos, sobrevi-
vente do Holocausto, apunhalando-a vérias vezes

antes de lhe deitarem fogo. Um dos perpetradores
teré afirmado: “E judia. Tem de ter dinheiro”.

A 9 de Janeiro de 2015, um cidaddo com a dupla
nacionalidade, francesa e do Mali, atacou um su-
permercado Kosher da cadeia Hypercasher, no
200 bairro de Paris, matando 4 pessoas e fazendo
reféns varias outras.

Em Maio deste ano, 2019, foram feitos grafitis num bloco de
prédios em Rybnik, na Poldnia, que diziam “F*-se os judeus!".

A 9 de Dezembro de 2017, vérios elementos de um grande
gangue lancaram bombas incendidrias contra a sinagoga de
Gotemburgo, onde decorria um evento em que se encontra-
vam 40 jovens no interior.

Entre Julho de 2018 e Janeiro de 2019, vérios cemitérios e memoriais judaicos na Grécia,
foram vandalizados, profanados e destruidos.

A 3 de Agosto de 2018, a casa de infancia na Roménia do sobrevivente do Holocausto e
galardoado com o Prémio Nobel da Paz, Elie Wiesel, foi vandalizada com grafitis dizendo
“judeu nazi no inferno com Hitler".

A 14 de Setembro de 2019, foram encontrados escritos nas paredes do Royal Tennis Hall
feitos por um negacionista do Holocausto, que diziam: “0 Holocausto é uma fraude” du-
rante uma partida da Davis Cup entre a Suécia e Israel.

A9 de Outubro de 2019, um radical da extrema direita, tentou entrar numa sinagoga em
Halle, na Alemanha, no Yom Kippur, o dia mais sagrado do calenddrio judaico. O atacante
disparou repetidamente contra a porta da sinagoga, mas ndo conseguiu arrombéa-la. Na
sequéncia do acto, disparou contra um passante e contra um cliente de um Kebab proxi-
mo, tendo matado os dois.




Anti-semitismo

INCIDENTES ANTI-SEMITAS VIOLENTOS POR PAIS 2009-2017
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— Franca Alemanha = ltdlia Rassia Reino Unido

Fonte: Centro Kantor para o Estudo dos Judeus Contemporéneos Europeus

ESTUDO FRA SOBRE DISCRIMINAGAO E CRIMES DE GDIO CONTRA JUDEUS NA EU EM 2018
EXPERIENCIAS E PERCEPCOES DE ANTI-SEMITISMO POR PARTE DE JUDEUS

0 Anti-semitismo é o problema G ©5%
mais premente no pais I ¢5

0 Anti-semitismo aumentou I 76%
I 590

nos Ultimos cinco anos

A emigracéo considerada como

opcdo por ndo se sentir em I 29
Pl I 359

seguranga como judeu

Evitar ir a sitios ou acontecimen- e
tos judaicos por nao se sentir em .
I 3

seguranga como judeu
B 203 [ 2018

Fonte: Agéncia da Unido Europeia para os Direitos Fundamentais

-39 -



Guia Practico do Judaismo

QUEM SOMOS

SACC do EJC (SACC BY EJC)

0 Security and Crisis Center (SACC by EJC) foi criado em 2012 pelo Dr. Moshe Kantor, Presidente
do European Jewish Congress (EJC), para apoiar as comunidades judaicas na Europa. A
seguranca das comunidades judaicas da Europa é a missdo principal do SACC do European
Jewish Congress.

0 SACC do European Jewish Congress é uma equipa altamente qualificada que partilha o seu
conhecimento em gestdo de crise, seguranca, anélise e comunicacao. A sala de controlo do
SACC esta equipada com todos os meios necessarios para apoiar uma ocorréncia de crise
comunitaria em alta escala.

Durante o decurso de uma crise, a equipa do SACC oferece assisténcia e apoio, efectua
treinos, seminarios e conferéncias por toda a Europa a fim de melhorar o nivel de preparacao
das comunidades judaicas e reforcar os lacos com as autoridades.

0 SACC tem desenvolvido, com outros parceiros da CEPOL, o programa de consciencializacao
de seguranca #TogetherWeareSafer (juntos estamos mais seguros) para consciencializar as
populagdes civis e melhorar o nivel geral de seguranca e de resiliéncia na Europa.

Website: www.sacc-ejc.org

Facebook: www.facebook.com/SACCbyE)C/
Twitter: www.twitter.com/SaccBy

LinkedIn: www.linkedin.com/company/sacc-by-ejc

20

( ) Security and Crisis
& Centre by EJC

CEPOL

A CEPOL - Agéncia da Unido Europeia de formacdo das forcas policiais, dedica-se ao
desenvolvimento, coordenacdo e implementacdo da formacdo para agentes das forcas
policiais. A CEPOL retne uma rede de institutos de formacdo para agentes de forcas policiais
nos estados membros da EU e apoia-os fornecendo-lhes a formagéao de primeira linha no
ambito das prioridades de seguranca, cooperacao de forgas policiais e troca de informacéao.
A CEPOL trabalha igualmente com os 6rgdos europeus, organizacdes internacionais e paises
terceiros, a fim de assegurar que as maiores ameacas a seguranca encontram um combate e
uma resposta colectiva. A CEPOL contribui para os esforcos de implementacédo da capacidade
das forgas policiais em paises terceiros naquilo que representa o dmbito das politicas de
vizinhanca da EU, com meios de formacdo e metodologias testadas e ensaiadas. 0 actual
portfolio da CEPOL abarca actividades residenciais, formacao online (por exemplo webinars,
mddulos online, cursos online, etc.,) programas de permuta, curriculos comuns, ciéncia
e investigacdo. Em 2019 a CEPOL manteve a sua certificagdo ISO 9001:2015 e manteve o
ambito da certificacdo dos servicos de E-Learning. A Agéncia também obteve o certificado
29993:2017 por fornecer servicos de formacéao fora da educacao formal.

Ndmeros chave 2018:

» 29 000 agentes das forcas policiais receberam formac&do da CEPOL.
e 229 accdes de formacédo da CEPOL efectuadas.
» Mais de 90% dos participantes ficaram satisfeitos com a formagao da CEPOL.

» Foram consideradas prioritdrias 21 categorias tematicas pelos estados membros, nas
consultas de Avaliacdo das Necessidades de Formacdo Estratégica na EU. (EU-STNA).

Website: www.cepol.europa.eu/ —
Facebook: www.facebook.com/CEPOLEU/ \
Twitter: www.twitter.com/eu_cepol

LinkedIn: www.linkedin.com/company/cepol

LIRS A LIPS ASERMGY FOR
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